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FUERA DE JUEGO

Las mujeres al alza en el mundial de 
Brooklyn Fitboxing
El equipo femenino de Madrid ganó la final a un equipo mixto en una nueva edición del
mundial organizado por la cadena de estudios boutique de boxeo sin contacto.
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Las mujeres, en la cima del boxeo sin contacto. El equipo femenino de Madrid, Alto
Voltaje, se hizo con la medalla de oro del Consejo Mundial de Boxeo (WBC) por ganar 
el mundial Brooklyn Fitboxing World Championship, torneo organizado por la cadena
de estudios boutique de boxeo sin contacto. La final la disputaron frente a un equipo
mixto de Oviedo. Por quinta vez consecutiva, un equipo femenino alcanza el primer
lugar.
 
El fitboxing ha ganado terreno en el último tiempo. Este mundial ha concentrado 
96 equipos que, de manera coordinada, debían golpear los sacos para registrar la 
intensidad y técnica del golpe. El master trainer de Brooklyn Fitboxing, Jesús Blanco, ha
mencionado que “la fuerza no lo es todo, lo importante es la técnica y que el equipo
vaya completamente sincronizado, que golpeen al saco como uno solo”.



2 / 2

https://www.palco23.com/fuera-de-juego/las-mujeres-al-alza-en-el-mundial-de-brooklyn-fitboxing

El presente contenido es propiedad exclusiva de Palco23 Ediciones, SL, sociedad editora de Palco23.com (www.palco23.com), que se acoge, para todos
sus contenidos, y siempre que no exista indicación expresa de lo contrario, a la licencia Creative Commons Reconocimiento. La información copiada o
distribuida deberá indicar, mediante cita explícita y enlace a la URL original, que procede de este sitio.

 
Las campeonas de este año han sido reconocidas por el Consejo Mundial del Boxeo, 
WBC, que las acredita como las mejores del mundo. Además, como parte de la
iniciativa Hit4Change, se donarán 2.000 euros a la ONG que elijan las campeonas.
 
En el último año, Brooklyn Fitboxing ha iniciado su expansión por Estados Unidos, 
Italia, Holanda, Bélgica, Argentina, Colombia, Marruecos y Perú. A estos mercados en
los próximos meses se sumarán Australia, Alemania, Reino Unido, Francia, México y
Brasil, que elevarán hasta quince los países en los que la cadena tiene presencia.
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