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La mascarilla tapara ‘els nassos’ de la
Cursa

La carrera de diez kildmetros tendra una salida escalonada en tres fases, con 333
personas en cada una de ellas, a las 17:30 horas, a las 18:00 horas y a las 18:35 horas.
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Las mascarillas taparan las narices. Barcelona cerrara el ano deportivo con la Cursa
dels Nassos que, como siempre, se celebrara el 31 de diciembre a las 17:30 horas y se
hara bajo todas las medidas de seguridad y prevencion requeridas, entre ellas, el uso
obligatorio de la mascarilla antes de la salida y en la llegada.

La principal novedad de la Cursa dels Nassos 2020 es que se celebraran dos carreras,
una de diez kildmetros y otra de cinco kildmetros. Esta Ultima, excepcionalmente,
estara restringida para el publico y solo sera apta para atletas de élite. La cursa de
10km tendra una salida escalonada en tres fases, con 333 personas en cada una de
ellas, a las 17:30 horas, a las 18:00 horas y a las 18:35 horas.

Debido a la situacion actual, la prueba se realizara en un circuito cerrado de cinco
kilometros en el litoral barcelonés. La salida se ubicara en la esplanada de la playa de
Llevant, mientras que la llegada sera en el paseo maritimo de Bogatell
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. Los corredores deberan realizar dos vueltas al circuito para completar la cursa.

La Cursa dels Nassos cumplira con las medidas de seguridad haciendo de la mascarilla
Su uso obligatorio antes de la cursa y en la llegada. Los participantes deberan llevar su
mascarilla desde casa, deberan conservarla durante toda la prueba y esta sera
sustituida por una nueva que recibira de la organizacion. Ademas, en los cajones de
salida se mantendra la distancia de 1,5 metros entre los corredores.
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