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FITNESS

Valencia mantiene el cierre de los
gimnasios dos semanas mas

La Comunidad Valenciana confirma la desescalada de las restricciones a partir del 1 de marzo,
aunque el deporte se mantiene como uno de los sectores mas perjudicados.
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El deporte seguira limitado en Valencia por las restricciones del coronavirus. *

No estamos en absoluto en una situacion de normalidad”, advierte el presidente de la
Generalitat, Ximo Puig, al anunciar el inicio de un proceso de desescalada gradual que
mantiene al deporte bajo minimos.

A partir del 1 de marzo, la Comunidad Valenciana relaja algunas de las restricciones
impuestas para frenar el avance de la pandemia del Covid-19. Se abre la puerta a la
practica deportiva, pero solo al aire libre.

Desde el lunes y durante un plazo de dos semanas, los residentes en Valencia
podran practicar deporte en instalaciones deportivas, pero solo en aquellas que estén
al aire libre, siempre sin contacto fisico y en las modalidades individuales y en las que
se practican en pareja, como tenis o padel.

Valencia prorroga catorce dias el cierre de los

1/2

https://www.palco23.com/fitness/valencia-mantiene-el-cierre-de-los-gimnasios-dos-semanas-mas

El presente contenido es propiedad exclusiva de Palco23 Ediciones, SL, sociedad editora de Palco23.com (www.palco23.com), que se acoge, para todos
sus contenidos, y siempre que no exista indicacion expresa de lo contrario, a la licencia Creative Commons Reconocimiento. La informacién copiada o
distribuida debera indicar, mediante cita explicita y enlace a la URL original, que procede de este sitio.




PALLOCS

gimnasios, que alcanzaran las 68 jornadas sin
actividad en sus instalaciones

Gimnasios y piscinas cubiertas, asi como cualquier otra instalacion deportiva en
espacios cerrados debera permanecer cerrada dos semanas mas, prolongando un
cierre que entré en vigor el pasado 7 de enero y que habra estado en vigor al menos
durante 68 dias, a la espera de conocer cual sera el siguiente paso en la desescalada
del deporte.

Por otro lado, la Generalitat ha previsto la reapertura progresiva de la hosteleria en las
terrazas, que podran ofrecer servicio hasta las 18 horas con un aforo limitado al 75% y
un maximo de cuatro comensales por mesa, y se permite que los comercios abran sus
puertas hasta las 20 horas.

También se podran realizar reuniones de hasta cuatro personas en espacios publicos,
una cifra que se reduce a dos en el caso de reuniones en espacios privados o0 casas.
Finalmente, se levanta el confinamiento perimetral de los fines de semana de las
dieciséis ciudades mas pobladas de la Comunidad Valenciana que estaba en vigor.
Aunqgue se mantiene el confinamiento perimetral de la comunidad auténoma y la
limitacion de movilidad nocturna a partir de las 22 horas.
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