
FITNESS

UKActive promoverá una ‘ciudad 
deportiva’ en un barrio de Londres
La asociación se encargará de aportar conocimiento y potenciales socios que ayuden a que el
distrito de Barking Riverside, que está en proceso de construcción, esté preparado para facilitar
la práctica deportiva.
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UKActive tiene el objetivo de que los británicos hagan deporte, y para cumplir ese
objetivo la asociación tiene claro que el impacto del urbanismo de las ciudades para
favorecer la práctica de actividad física. Por ese motivo, la entidad ha firmado un 
acuerdo con Barking Riverside Limited (BRL), la promotora que construirá al este de
Londres uno de los mayores complejos residenciales de Reino Unido.
 
BRL ha contratado a UKActive para que les ayude a levantar un distrito que favorezca 
un buen impacto social a través del deporte. En concreto, se realizará un proyecto de
investigación con el fin de comprender qué instalaciones y servicios de actividad física
favorecerán la creación de un entorno que favorezca la práctica deportiva en el entorno
del río Támesis. El objetivo es trabajar con los ciudadanos y otras partes interesadas y
socios para garantizar que las instalaciones den un servicio a la población.
 
El consejero delegado de UKActive, Huw Edwards, ha declarado que “Barking 
Riverside es un proyecto innovador que ofrecerá a los residentes muchas 
oportunidades para ser más activos; hay un compromiso de construir viviendas que
brinden el mejor entorno para que la comunidad sea más saludable”. Matthew Carpen,
directivo de BRL, ha añadido que “UkAactive nos ayudará a encontrar soluciones y
socios que sean transformadores”.
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