
FITNESS

TRT Holdings rechaza la venta de Gold’s 
Gym e incorpora a un nuevo CEO
El conglomerado asegura que ha frenado la venta de la cadena estadounidense de gimnasios y
admite que reinvertirá en la compañía. Como parte de su apuesta, ha contratado como
consejero delegado a su ex director de información, Adam Zeitsiff.
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Gold’s Gym descuelga el cartel de “se vende”. La cadena estadounidense de 
gimnasios seguirá bajo el control de TRT Holdings, un conglomerado que en julio de
2018 admitió que estaba negociando la venta de la compañía que controla desde
2004. Ahora, la empresa ha asegurado que, lejos de vender su participación 
mayoritaria, reinvertirá en la cadena.
 
Uno de las decisiones que ha tomado ha sido fichar a un nuevo consejero delegado, 
Adam Zeitsiff, un ejecutivo que formó parte de Gold’s Gym como director de
información entre febrero de 2016 y abril de 2018, según informa Club Industry. Ahora,
Zeitsiff regresa a la compañía para dirigirla y sustituir a Brandon Bean, que asumió ha
trabajado en la cadena durante los últimos doce años y que asumió la dirección en
2016.
 
Zeitsiff tendrá el reto de dirigir una cadena de gimnasios que en los últimos trece años
ha tenido siete consejeros delegados. Fundada en 1965, Gold’s Gym opera más de
700 instalaciones en el mundo. En el último trimestre de 2018 inauguró doce clubes,
renovó varios acuerdos de masterfranquicia en Arabia Saudí y Estados Unidos, y
vendió la licencia de su marca para entrar en el mercado turco.
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