
FITNESS

Los gimnasios Macrofit abrirán sus 
centros a partir del 1 de junio
La cadena, que opera en Gran Canaria, Tenerife y Lanzarote, aprovechará que está en fase 2
para volver a operar con entrenamientos individuales y no será hasta la fase 3 cuando empiece
a impartir clases dirigidas.
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Macrofit pone a punto sus clubes para reabrir a partir del 1 de junio. La cadena canaria
de gimnasios, que opera ocho instalaciones en Gran Canaria, Lanzarote, Fuerteventura
y Tenerife, ha anunciado que abrirá los centros a partir de la próxima semana. Los
clientes deberán reservar cita previa a través de la página web con el fin de mantener
limitado el aforo, conforme a la orden dictada por el Ministerio de Sanidad.
 
Los clientes podrán acceder al club durante una hora y media para realizar su sesión 
de entrenamiento, y se extremarán las medidas de seguridad e higiene para evitar
contagios. Para ello se han reorganizado los espacios de los gimnasios para garantizar
la distancia de seguridad de dos metros entre las máquinas. También se han
establecido protocolos de actuación para el personal y los abonados, como la
desinfección de manos y zapatos a la entrada, colocación de dosificadores de geles
hidroalcohólicos y productos desinfectantes accesibles desde cualquier máquina.
 
José Calero, director general de Macrofit, ha afirmado que “una vez pasemos a la fase 
3 comenzaremos con un plan de actividades dirigidas adaptado a las nuevas 
circunstancias, pero contando siempre con reserva la previa al tener limitada la
capacidad; las salas de actividades ya están reorganizadas y los nuevos horarios
preparados para ofertarlos una vez sea posible”.
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