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La cadena de gimnasios de Fernando 
Torres factura un 8,7% más en el año 
antes del Covid
La empresa redujo un 30% su beneficio, hasta 101.900 euros y prevé “una significativa
reducción de los ingresos de explotación en 2020”.
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La cadena de gimnasios de Fernando Torres sigue creciendo. New Fitness Group
registró una cifra de negocio de 1,88 millones de euros en 2019, antes del estallido del
Covid-19, lo que supone un 8,7% más que el año anterior, según ha avanzado Cinco 
Días. La empresa facturó, 1,7 millones de euros en 2018.
 
Por otro lado, la empresa redujo un 30% su beneficio, hasta 101.900 euros. Esta caída
se ha producido por las inversiones realizadas em 2019, que se incrementaron un
89%, hasta 322.000 euros. Asimismo, la empresa tuvo que afrontar un 14,4% más de
gastos de personal a causa del aumento de la plantilla, pasando de 47 trabajadores a
59 en 2019.
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La empresa encadena cuatro ejercicios consecutivos en números negros después de 
dos años en números rojos, correspondientes a sus dos primeros años de actividad.
Según se detalla en las cuentas, el importe total del beneficio en los dos últimos
ejercicios ha ido destinado a compensar las pérdidas en años anteriores, de las que
todavía tiene que compensar 767.508 euros.
 
Por otro lado, la compañía estima “una significativa reducción de los ingresos de
explotación en 2020”, aunque “intentará contrarrestar este efecto a través de la
contención de los gastos operativos”. La empresa aplicó un expediente de regulación
temporal de empleo (Erte) que afectó a cincuenta de sus empleados.
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