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FITNESS

lolanda Latorre, nueva gerente de la
Asociacion de Empresas de Clubs
Catalanes de Fitness

La directiva llevara la gestion y asesoramiento de la patronal del fitness, prestando servicios de
consultoria y asesoramiento legal a diversas empresas del sector del fithess.
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La Asociacion de Empresas de Clubs Catalanes de Fitness (Adecaf) ha culminado la
renovacion de su junta directiva y ha nombrado lolanda Latorre como gerente de la
entidad. Con este nombramiento, Adecaf concluye el proceso que se inicid el pasado
julio con la incorporacién del resto de miembros de la candidatura.

Latorre llevara la gestion y asesoramiento de la patronal del fitness, prestando servicios
de consultoria y asesoramiento legal a diversas empresas del sector del fitness, asi
como a federaciones y clubes deportivos.

Latorre es abogada, tiene un master en derecho deportivo por la Universidad de Lleida
y se formd en compliance por Esade. Su trayectoria profesional esta especialmente
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vinculada al sector del deporte, ya que ha sido gerente del Institut Barcelona Esports.
Actualmente es abogada en gjercicio.

Adecaf representa Sintagmia, Accura, Ludus, Lifts
Brands, Duet Sports, VivaGym y Triops

“En el contexto actual, donde todos nuestros operadores estan sufriendo las duras
consecuencias del Covid-19, es mas importante que nunca trabajar para que el sector
del fitness salga reforzado de esta crisis”, afirma August Tarragd, presidente de la
entidad.

“La repercusion de la pandemia en la salud general de la ciudadania esta siendo muy
negativa y los centros deportivos son el espacio en el que apoyarnos para recuperar la
forma perdida durante el confinamiento, e incluso las relaciones sociales seguras”,
manifiesta, recordando que “el sector del fitness es una verdadera potencia econdémica
que hay que mantener y cuidar, para la salud y el bienestar individual de los
ciudadanos, para la prosperidad econdmica de las familias que alli trabajan y la de la
sociedad en general”.

El érgano de gestion de Adecaf queda formado por August Tarragd, como presidente,
Manel Martinez, como vicepresidente y Josep Junca, como tesorero. El resto del
equipo, en calidad de vocales, esta formado por Ester Ribera, Jordi Violan, Manuel
Lopez, Toni Brocal, quien continda en la directiva tras dejar la presidencia y lolanda
Latorre, como gerente. Estos miembros representan Sintagmia, Accura, Ludus, Lifts
Brands, Duet Sports, VivaGym y Triops, en lo referente a operadores. La junta directiva
actual representa 500.000 metros cuadrados de instalaciones, 2.200 personas
contratadas y 72.000 usuarios.
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