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Fitup cruza el Atlantico: negocia abrir un
gimnasio en Miami y prepara seis
aperturas en Espaia

La cadena, que facturd 6,6 millones de euros en 2018, esta en negociaciones para expandirse
por Espana con adquisiciones y crecimiento. En Estados Unidos, por su parte, entrara con un
socio local que se ha hecho con la masterfranquicia.
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Fitup derriba fronteras y prepara su entrada en Estados Unidos. La cadena de
gimnasios ha decidido dar el salto a la cuna del fitness, donde esta trabajando para
inaugurar su primer club fuera de Espana en Miami. Segun ha podido saber Palco23,
abrira en Brickell, en el centro financiero de la ciudad del estado de Florida.

El desembarco en EEUU sera con Fitup, la marca original de gimnasios con la que
empezd la empresa y que se basa en centros de mas de 2.000 metros cuadrados. El
proyecto audn no es una realidad, pero el director general de la empresa, Carlos
Castafeda, afirma a este diario que “tenemos la intencion de abrir en Estados Unidos
con un partner local que tenemos alli, lo que marcaria el inicio de una masterfranquicia”.
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La compania esta en busqueda de localizaciones, pero tiene claro que la instalacion se
ubicara en el centro financiero de Miami.

De concretarse este proyecto, Fitup se convertiria en la primera gestora esparfola de
instalaciones deportivas que entra en Estados Unidos, con el permiso del resort urbano
Gymage, que también esta en negociaciones avanzadas para crecer en Miami. Es una
ciudad que esta despertando interés de los players espanoles: con mas de seis
millones de habitantes, su area metropolitana es la mas poblada de Florida, que es el
tercer estado del pais donde operan mas gimnasios. Metropolitan, por su parte,
también ha mostrado interés en poner un primer pie en Nueva York.

Fitup cerro 2018 con una facturacion de 6,6
millones de euros y nueve instalaciones operativas

Mas alla de los proyectos al otro lado del Atlantico, la empresa va a continuar con sus
planes de expansion en Espana. “Reforzaremos la presencia de Fitup Shot con otras
seis aperturas”, explica Castafeda. La estrategia para cumplir con este plan de
aperturas pasa por el crecimiento organico, pero también por adquisiciones. “Es una
opcion que no descartamos y que estamos analizando”, ahade. Uno de los objetivos
sera crecer en Andalucia, con un club en Marbella.

Con este formato de club de proximidad empezé a operar en 2018, un ano en que
realizé cuatro aperturas en Madrid. A diferencia de Fitup, estos gimnasios son de
menor tamano y exigen menos inversion: como mucho tienen 900 metros cuadrados y
se necesitan hasta 450.000 euros para abrir un centro de estas caracteristicas. En
cambio, su hermana mayor precisa de locales mas grandes y una inversion que oscilan
entre 800.000 euros y el millén de euros.

Fitup ha encontrado un socio local para abrir un
gimnasio en Miami; ahora, ambas partes trabajan
para dar con la ubicacion

“Decidimos redimensionar los clubes para tener mas flexibilidad para crecer”, justifica,
al explicar los motivos que le llevaron a diversificar formatos. “Hemos refinado la
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busqueda de locales y, a diferencia de antes, ahora analizamos el perfil residencial y el
perfil empresarial de manera separada, lo que nos da mas facilidad para cenirnos a
cada tipo de cliente”, apunta, sobre uno de los puntos fuertes que ofrece el modelo de
proximidad.

A cierre de 2018, la compania operaba nueve instalaciones deportivas ubicadas en
Madrid (7), Albacete y Avila. Todas las instalaciones son propias, aunque con el
concepto Fitup Shot espera encontrar franquiciados a los que vender la licencia de la
marca. Con 23.000 socios y 65 empleados, la cadena facturd 6,6 millones de euros en
2018, una cifra que este afo prevé aumentar una vez las aperturas realizadas durante
los dltimos doce meses asuman un mayor grado de madurez.
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