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Fitness19 prepara seis nuevas aperturas 
en España para alcanzar los 60 gimnasios 
'low cost'
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Fitness19 prosigue con su plan de crecimiento. La compañía, que opera en el sector
del fitness bajo diferentes marcas, ha anunciado la próxima apertura de seis
instalaciones a corto plazo, lo que le permitiría alcanzar los sesenta locales sólo seis
años después de empezar a operar. Los dos gimnasios que sí han abierto en los
últimos días son los de León y el barrio de Vallecas, en Madrid, que funcionan bajo la
marca F19 Basic Fitness.
 
Con este concepto de bajo coste, la empresa dirigida por José Luis Gaytán ya tiene
doce centros funcionando, la mayoría de los cuales están en Madrid o municipios de su
entorno. En el caso de León, la cadena asegura que es "la única instalación low cost de
esta ciudad, que tanto demandaba la población".
 

F19 Basic Fitness es la última marca lanzada por el grupo.

 
En el caso de su marca original, Fitness19, su implantación también está muy
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concentrada en la zona centro de España, aunque también ha logrado
captar franquiciados en ciudades como Sevilla, Pamplona, Alicante, Cádiz y,
próximamente, Castelldefels (Barcelona). En total, suma once gimnasios. Además,
disponen de un centro Get Active, concepto en el que no existen una sala de máquinas
y sólo se ofrecen clases dirigidas.
 
Sin embargo, el gran impulso al negocio de la compañía se ha producido tras el
verano, con la compra de la masterfranquicia de Brooklyn Fitboxing para España y
Portugal, en una operación que le permitirá incorporar a su cartera un total de 30 
centros. Esta empresa, fundada por Juan Pablo Nebrera y Miguel Ángel de Pablos,
creó un formato de centro deportivo especializado en un sistema de entrenamiento
basado en boxeo sin contacto combinado con entrenamiento funcional.
 
"El modelo de F19 Basic Fitness ha funcionado muy bien en nuestro país porque a los
inversores se les garantiza una recuperación de la inversión en tiempo récord gracias a
las economías de escala que nos dan 60 instalaciones gestionadas por el grupo y unos
protocolos de trabajo probados, mientras que a los usuarios se le ofrece un centro a
muy bajo coste con el equipamiento necesario para que puedan entrenar sin
preocuparse por los horarios al ser una instalación 24 horas", defiende Gaytán.
 
El empresario, además, recuerda que el Informe Global de Instalaciones Deportivas 
2015, realizado por la consultora MAS y la Universidad de Alcalá, refleja que "el modelo 
low cost es el que presenta mayor incremento tanto en los ingresos por cuotas con un
crecimiento del 11,28%, como en los ingresos totales del negocio con un incremento
del 17,2%".

2 / 2

https://www.palco23.com/fitness/fitness19-prepara-seis-nuevas-aperturas-para-alcanzar-los-60-gimnasios

El presente contenido es propiedad exclusiva de Palco23 Ediciones, SL, sociedad editora de Palco23.com (www.palco23.com), que se acoge, para todos
sus contenidos, y siempre que no exista indicación expresa de lo contrario, a la licencia Creative Commons Reconocimiento. La información copiada o
distribuida deberá indicar, mediante cita explícita y enlace a la URL original, que procede de este sitio.

https://palco23.com/equipamiento/20150901/fitness19-rebasa-los-50-centros-tras-comprar-el-negocio-de-brooklyn-fitboxing-en-espana-y-portugal/
https://palco23.com/equipamiento/20150901/fitness19-rebasa-los-50-centros-tras-comprar-el-negocio-de-brooklyn-fitboxing-en-espana-y-portugal/

