
FITNESS

Duet Fit rebasa la decena de clubes en 
Barcelona con un gimnasio de 1,6 millones
La cadena de gimnasios ha inaugurado en La Verneda su club propio número 11 en la capital
catalana. A esta apertura le seguirán dos más en el Mercado de Sant Antoni y en el Eixample.
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Duet Fit vuelve a crecer en Barcelona. La compañía ha inaugurado un club en La 
Verneda, en el que ha invertido 1,6 millones de euros, como ya adelantó Palco23. La
instalación, de 1.600 metros cuadrados, se ha convertido en la número 11 de la 
cadena en la capital catalana. En esa ciudad inaugurará dos instalaciones más en el
Mercado de Sant Antoni y en el Eixample durante los próximos meses.
 
El nuevo gimnasio se encuentra en el número 130 de la Rambla Gipuzkoa, en un local 
de 1.600 metros cuadrados que anteriormente operaba la cadena de tiendas de
electrodomésticos Miró. No es una plaza con elevada competencia, ya que el centro
municipal más cercano es el de la Verneda y está ubicado a 700 metros. Además, a un
kilómetro opera Cet10, que gestiona el CEM Bac de Roda, el segundo gimnasio
municipal con mayor número de abonados de la ciudad.
 
La instalación contará con zona de cardio y musculación, área de estiramientos,
espacio para entrenamiento funcional, sala de ciclo-indoor y dos salas más para
actividades dirigidas. Una de ellas será una sala de 40 grados, donde se impartirán
clases de yoga, pilates y core.
 
En total, Grupo Duet facturó 31 millones de euros en 2018, y en la actualidad opera 10
instalaciones de Duet Sports, la cadena que gestiona complejos de gran tamaño, la
mayoría de ellos en régimen de concesión administrativa. A esta red se suman los 11
Duet Fit, que se ha convertido en su principal palanca de crecimiento en los últimos
años.
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