
FITNESS

Duet Fit lleva el ‘gym inmersivo’ a su 
próximo club de Barcelona
La compañía abrirá a finales de año en el centro comercial Glòries, donde habilitará una sala de
yoga y pilates ambientada en diferentes escenarios a través de proyecciones.
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Duet Fit renueva su concepto de gimnasio para generar nuevas experiencias en sus
abonados. La compañía, que como ya adelantó Palco23 invertirá 4,1 millones de euros 
para abrir dos nuevos centros en Barcelona, ha desarrollado un sistema de sala 
inmersiva que pondrá en práctica en su nuevo club ubicado en el centro comercial de 
Glòries, en pleno distrito tecnológico.
 
La idea es que la sala de yoga y pilates cuente con una serie de juego de luces y 
proyectores que emitan imágenes para trasladar a sus abonados a otros escenarios
durante la realización del ejercicio. Esta iniciativa, que conlleva una inversión extra de en
torno a 15.000 euros, pretende mejorar la experiencia del socio en el club.
 
La empresa, que ya ha abierto el periodo de preinscripción, ha invertido 600.000 euros
en equipamiento tras llegar a un acuerdo con Core Health Fitness, que pondrá las
máquinas de ambas instalaciones. Los clubes abrirán a finales de año y cuentan con
2.500 metros cuadrados distribuidos en dos plantas, en el caso de Glòries, y de tres,
en el centro que abrirá en el número 212 de la calle Sants.
 
La compañía, que concentra el grueso de su actividad en Cataluña, nació en 2002
como operadora de concesiones municipales y no fue hasta 2013 cuando diversificó
su modelo de negocio con el lanzamiento de Duet Fit para abrir gimnasios propios. A
día de hoy opera diez concesiones administrativas y siete centros privados, de los
cuales seis funcionan bajo la marca Duet Fit.
 
En 2016, su cifra de negocio mejoró un 11% y alcanzó los 25,6 millones de euros, 
mientras que la plantilla se situó en 430 personas. Para este 2017, prevé alcanzar los
72.000 abonados y crecer otro 10%, hasta los 28 millones de euros, y finalizar el año
con once centros Duet Sports y siete Duet Fit. Entre los accionistas del Grupo Duet
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figuran Silvio Elías, exaccionista de Caprabo, fundador de Veritas y directivo del FC
Barcelona, Tau Icesa, Sequoia Grup XXI, el despacho de arquitectos Alonso y
Balaguer, y Paco Segura.
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