
FITNESS

Duet Fit abre el primer gimnasio en un 
mercado de Barcelona tras invertir 1,4 
millones
El centro de fitness tiene una superficie de 1.300 metros cuadrados y conserva el muro exterior
del foso del Baluart de Sant Antoni. El nuevo club espera llegar a los 3.000 inscritos este verano.
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Duet Fit abre el primer gimnasio en un mercado de Barcelona tras invertir 1,4 millones 
de euros. El centro de fitness cuenta con una superficie de 1.300 metros cuadrados,
distribuidos en una planta y una zona elevada, y conserva el muro exterior del foso del
Baluart de Sant Antoni, que data del siglo XVII.
 
El nuevo club ya cuenta con 1.500 inscritos, aunque la cadena espera alcanzar los
3.000 afiliados antes de que acabe el verano. De la inversión de 1,4 millones de euros, 
300.000 euros se destinaron al equipamiento del centro, que ha sido suministrado por
Core Health & Fitness y Thomas Wellness Group.
 
Con esta apertura, el Grupo Duet suma 23 centros deportivos y de fitness en España.
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Actualmente la compañía dispone de dos líneas de negocio, Duet Sports (10) y Duet Fit
(13), y concentra más de 100.000 metros cuadrados de instalaciones, 85.000 clientes,
que se ubican en Cataluña, Baleares y Madrid, y una plantilla de 480 personas.
 
La cadena cerró 2018 con una facturación de aproximadamente 31 millones de euros.
En el capital de la empresa figuran su presidente, Silvio Elías, sus consejeros delegados
Paco Segura (Igesport) y Anselmo Méndez, que también es director general de los
supermercados Veritas, y el despacho de arquitectos Alonso y Balaguer, que se
encargaron de la construcción del centro de Sant Antoni.
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