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Dir impulsa YogaOne con tres aperturas
La cadena de centros del grupo catalán Dir ha abierto un centro en Zaragoza, en Reus
(Cataluña) y prevé otra apertura en Madrid.
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YogaOne no deja de crecer. La cadena de centros de yoga del grupo catalán de fitness 
Dir ha abierto dos nuevos establecimientos este abril y prevé la suma de un tercero,
además de seguir potenciando su plataforma online. Las nuevas aperturas se sitúan en
Miraflores (Zaragoza), Reus (Cataluña) y próximamente abrirá otro centro en Madrid,
según CMDSport.
 
El centro de Miraflores se trata del primero dentro de la comunidad autónoma de 
Aragón, ya que, desde sus inicios, el grupo de fitness ha concentrado su expansión en
su propio territorio, Cataluña.
 
En 2019, la cadena catalana dio el salto fuera de su comunidad y abrió dos estudios en
Madrid, a los que se le añadirá uno nuevo de su sección de yoga en los próximos
meses.
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Con la apertura de Reus, la cadena alcanzó 41 estudios, situándose como una de las
compañías competidoras de otros centros del sector boutique, como es el caso de
Sano Center, con 54 centros, Fitboxing, con 118 o CrossFit, que tiene la corona en
España con más de 500 estudios repartidos por España.
 
Además, desde el pasado 25 de marzo, la cadena se ha desmarcado de su matriz 
para dar servicio de forma virtual en su plataforma a todos aquellos “que disponen de
poco tiempo para practicar yoga para su práctica presencial”.
 
Con una red de 71 centros, DiR es actualmente uno de los mayores operadores de
fitness de España por volumen de negocio. La compañía finalizó el ejercicio 2019 con
una facturación de 50,3 millones de euros, si bien la empresa todavía no ha hecho
públicas las cuentas del ejercicio 2020.

YogaOne cuenta actualmente con 41 centros 
repartidos por España
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