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DiR ha dejado para el formato de franquicia la expansion real de la cadena, que a nivel
interno esta centrando sus recursos en lo que va de ano en ampliar instalaciones
existentes. La cadena barcelonesa de gimnasios ha sumado dos nuevos locales que
les permitiran ampliar los servicios de los clubes Up&Down, en la zona alta de
Barcelona, y Avinguda Madrid, en el barrio de Sants. La inversion realizada no ha
trascendido.

En ambos casos, las nuevas instalaciones estan separadas del centro original por una
distancia algo superior a los 100 metros, pero se trataria de la Unica alternativa posible
para crecer ante lo ajustado de las actuales superficies que ocupan. Ademas, son
iniciativas que se suman a la ampliaciéon del Padel Indoor de Sant Cugat y la renovacion
de la maquinaria de la mitad de la red.

En el caso de Up&Down, considerado el club mas premium de la compania, ahora se
complementara con un estudio de 200 metros cuadrados destinado al entrenamiento
personal. El equipamiento estara formado, segun explican en un comunicado, por
"estaciones de poleas polivalentes, espacio dedicado al peso libre, material exclusivo
para halterofilia y movimientos olimpicos; asi como las mas innovadoras estaciones
cardiovasculares, espacio de Pilates y electroestimulacion”.

En Avenida Madrid lo que se hara es introducir DiR Zen en un local de 106 metros
cuadrados. Este servicio de estética, que ya esta disponible en otros ocho clubes, va
desde los masajes a a los tratamientos de belleza.

Con 70.000 abonados y unas ventas de en torno a los 40 millones de euros en 2014
(los datos de 2015 aun no han trascendido), esta nueva estrategia también les permitira
retomar el crecimiento en un momento en el que la deuda aun sigue siendo uno de sus
principales lastres. No obstante, este ano ha logrado refinanciar bonos por 1,5
millones, ha lanzado una nueva emision por idéntico valor y, ademas, el ano pasado

ya logrd refinanciar con la banca una deuda de 17 millones.
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