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España sumará tres millones de 
habitantes hasta 2070 gracias a la 
inmigración
De mantenerse las tendencias demográficas actuales, el país ganaría casi un millón de
habitantes en los próximos cinco años y tres millones hasta 2070.
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España, más poblada. De mantenerse las tendencias demográficas actuales, el país
ganaría casi un millón de habitantes en los próximos cinco años, y tres millones hasta
2070, con lo que se llegaría a una población de 50,6 millones de personas, según las
Proyecciones de Población elaboradas por el Instituto Nacional de Estadística (INE).
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El coronavirus ha afectado de forma coyuntural a las proyecciones de población del INE
. El organismo afirma que se proyecta una disminución de los movimientos migratorios
con el exterior, rompiendo la tendencia de los últimos años. El saldo migratorio en 2020
sería positivo, pero muy bajo. Desde 2021 se proyecta un paulatino aumento, pero sin
alcanzar los niveles observados en años anteriores.
 
En cuanto a las defunciones, el INE señala que se proyecta que la mortalidad se va a 
haber afectada sólo durante 2020, y a partir de 2021 se estima una mortalidad normal.
En cuanto a los nacimientos, el organismo apunta a que “no hay evidencias de ningún
tipo” sobre el impacto de la pandemia.
 

“El progresivo e ininterrumpido aumento de las defunciones, siempre superior al
número de nacimientos, daría lugar a un saldo vegetativo negativo durante todo el 
periodo proyectado”, señala el INE. El organismo destaca que este saldo vegetativo
negativo sería superado por el saldo migratorio positivo.
 
De hecho, el INE señala que el hecho más destacado de esta encuesta consiste en la 
proyección de saldo migratorio de España con el exterior, que aumentaría de forma
sostenida en los próximos años, lo que daría lugar a un crecimiento de la población
durante todo el periodo proyectado.
 

   
“El aumento de la población se debería, por tanto, exclusivamente a la migración
internacional”, explica. La población nacida en España siempre disminuiría y pasaría a 
significar el 85,2% del total actualmente a representar el 66,8% dentro de cincuenta
años.
 
Según las proyecciones, en los próximos quince años España ganaría 945.497
habitantes, hasta superar los 48 millones de personas en 2035. En 2070, la población
alcanzaría los 50,6 millones de personas, con un incremento de 3,2 millones.
 
El número de nacimientos seguirá reduciéndose hasta 2027. No obstante, los

El coronavirus ha afectado de manera coyuntural
a las proyecciones de población

España superará los 48 millones de habitantes en
2035
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nacimientos podrían comenzar a aumentar a partir de 2028 debido a la llegada a las
edades de mayor fecundidad de generaciones cada vez más numerosas, en concreto
las nacidas en la segunda mitad de los años 90. El número de hijos por mujer sería de
1,31 en 2034 frente al 1,23 actual.
 

 La esperanza de vida al nacimiento alcanzaría en 2069 los 85,8 años en los hombres y
los 90,0 en las mujeres, con una ganancia de 4,9 y de 3,8 años, respectivamente,
respecto a los valores actuales. La esperanza de vida para las personas con 65 años
en 2069 sería de 22,5 años para los hombres y de 26,3 para las mujeres.
 
Las defunciones, por su parte, continuarían creciendo hasta alcanzar un máximo en 
2063. Para 2020 la proyección estima un total de 466.583 defunciones, frente a las
415.070 de 2019. En 2034, se producirían 482.132 fallecimientos entre los residentes
en España y en 2069 se alcanzarían las 641.867 defunciones.  

La población nacida en España representará el
66,8% dentro de cincuenta años
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