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España se sitúa entre los tres países más 
avanzados en igualdad de género en el 
deporte
El 59% de las federaciones deportivas cuentan con un plan para combatir la desigualdad,
mientras que un 82% de estas ya han implementado medidas para aumentar la cantidad de
mujeres que practican deporte.
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España se sitúa a la vanguardia en materia de igualdad de género en el deporte. Según
un estudio elaborado por el Consejo de Europa y la Comisión Europea, el 59% de las
federaciones deportivas cuentan con un plan para combatir la desigualdad, 
mientras que un 82% de estas ya han implementado medidas para aumentar la 
cantidad de mujeres que practican deporte.
 
El proyecto europeo, denominado All in, towards a gender balance in sport, recoge datos
de 18 países del Viejo Continente. España se sitúa en tercer lugar en integración de
medidas de género, sólo por detrás de Francia y Finlandia. Además de fomentar la
participación y fomentar planes específicos de igualdad, un 25% de los puestos en 
órganos de dirección de las federaciones ya son ocupados por mujeres.
 
María José Rienda, presidenta del Consejo Superior de Deportes (CSD) ha afirmado
que “es un objetivo prioritario la reducción de la desigualdad y el anteproyecto de Ley
del Deporte en el que seguimos trabajando contempla un conjunto de medidas para
conseguir una sociedad más igualitaria”.
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