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El sector del deporte recupera 10.900 
empleos en España en el tercer trimestre
El número de trabajadores continúa estando muy por debajo de los niveles previos a la
pandemia: en términos interanuales, los datos del INE de julio a septiembre recogen una bajada
del 10,8%.
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El sector del deporte recupera parte del terreno perdido por el primer impacto del
Covid-19. En el tercer trimestre, el empleo vinculado al deporte se situó en 193.700 
trabajadores, 10.900 más que en el trimestre anterior, según datos extraídos de la
Encuesta de Población Activa (EPA) del Instituto Nacional de Estadística (INE).
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Pese a esta subida del 6% en relación al segundo trimestre, cuando el estado de
alarma obligó a descontinuar buena parte de las actividades ligadas al sector (desde
gimnasios a pabellones hasta competiciones profesionales y amateurs), el sector 
continúa estando muy por debajo a los niveles previos al estallido de la pandemia en 
España. En el último trimestre de 2019, el sector del deporte daba empleo a más de
223.000 personas.
 
En el primer trimestre del año, el sector perdió 3.700 puestos de trabajo, mientras que
el impacto fue mucho más duro y notorio en el segundo trimestre, con la pérdida de
otros 36.700 ocupados.
 
 
 
 
En comparación con el tercer trimestre de 2019, el sector ha perdido 23.500 puestos 
de trabajo, el 10,8% de los empleos. El recorte ha sido particularmente fuerte entre las
mujeres (que actualmente copan el 39,3% de los puestos de trabajo del sector en
España), con una caída interanual del 14,6%, frente al descenso del 8,2% en el empleo
masculino.
 
Los trabajadores más jóvenes también son los que se han visto más perjudicados por 
los recortes: en comparación con el mismo periodo de 2019, el sector cuenta hoy con
un 36,2% menos de ocupados de entre 16 y 24 años, que copan el 16,5% del total de
puestos de trabajo.
 
La caída desde el tercer trimestre de 2019 es del 5,3% entre los trabajadores de 25 a
35 años y del 13,6% entre los trabajadores de 35 a 44 años. En cambio, el empleo 
sube incluso entre los ocupados de más edad en el sector del deporte: los empleados
de 45 a 55 años suben un 5,5% y los ocupados de 55 años o más, un 12,3%.
 
 

 
 
La EPA también revela otros patrones en el ajuste laboral experimentado por el sector
del deporte a causa del Covid-19 y también en torno a su recuperación. Por ejemplo, 
tanto el ajuste inicial como la recuperación ha sido mucho más intensa en los 
trabajadores con contrato temporal, que han pasado de representar el 44% del total
del sector en el tercer trimestre de 2019 al 27,2% en el segundo de 2020 y, de nuevo,

El ajuste de personal ha sido más intenso entre las 
mujeres y los jóvenes
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a subir al 32,1% en el periodo de julio a septiembre de este año.
 
En cambio, los trabajadores no asalariados han aumentado respecto de los
asalariados. Si en el tercer trimestre de 2019 el 10,8% de los trabajadores del sector no
contaban con un salario fijo mensual, esta tasa se sitúa ahora en el 16,5%. El número
de no asalariados ha subido un 36,1% interanual en el tercer trimestre, frente a la caída
del 16,5% entre los trabajadores asalariados.
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