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El PP solicita en el Congreso que el 
deporte sea actividad esencial
El grupo parlamentario popular ha registrado una Proposición No de Ley (PNL) para reclamar la
inclusión de la actividad física como esencial tras la pandemia del Covid-19.
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El deporte llega a la política. Ayer, el Partido Popular registró una Proposición No de
Ley (PNL) para que la Comisión de Cultura y Deporte del Congreso de los Diputados
debata y, posteriormente declare el deporte como actividad esencial después de la
pandemia del coronavirus.
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El documento ha sido firmado por la portavoz del partido, Concepción Gamarra. La
política defiende que “la práctica regular del ejercicio físico supone un beneficio físico,
mental y de bienestar”.
 
A través de esta Proposición No de Ley, el PP solicita al Gobierno que se declare la 
actividad física y el deporte como actividad esencial para las personas que lo practican,
haciendo énfasis en el contexto actual en el que se encuentra el país.
 
Asimismo, el grupo parlamentario ha pedido adoptar las medidas sanitarias necesarias 
para proteger a los usuarios y poder continuar con la actividad física tanto al aire libre
como en espacios cerrados como son los gimnasios.
 
Con el inicio de la tercera ola del Covid-19, hasta cinco comunidades autónomas han 
cerrado ya las puertas de sus centros deportivos: Cataluña, Canarias, Baleares,
Comunidad Valenciana y Castilla y León.
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