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JOSÉ LUIS TORRECILLA
DIRECTOR GENERAL DE IFITNESS

José Luis Torrecilla es quien está en el día a de la gestión de Ifitness como director
general de la cadena de gimnasios desde 2011, año en el que la compañía se puso en
marcha. El ejecutivo, que al mismo tiempo es uno de los accionistas junto a Íñigo
Moreno-Luque y varios family offices, es una de aquellas personas que ha llegado al
negocio de los gimnasios sin haber tenido experiencia previa en la sala de
entrenamiento. Antes de incorporarse al proyecto de Ifitness, el empresario estuvo
vinculado a distintas compañías vinculadas al mundo de la automoción; en concreto, a
la reparación de automóviles. Torrecilla, que domina tanto el inglés como el castellano,
también forma parte de la Fundación Vida Activa Saludable, en condición de
representante de Ifitness. Además, colabora en distintas causas benéficas y de
voluntariado.
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