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ANSELMO MENDEZ

EX-CONSEJERO DELEGADO DE GRUPO DUET

Anselmo Méndez es uno de los ejecutivos que mas tiempo lleva en la industria
espanola del fitness. Licenciado en Administracion y Direccion de Empresas (ADE) por
la Universidad Complutense de Madrid, previamente se diplomd en Educacion Fisica.
El ejecutivo empezd en 1999 como director comercial para Espana y Portugal de la
cadena britanica Esportiva Health&Clubs, empresa que en 2005 fue adquirida por
Virgin Active. En 2007 y hasta 2013 asumio la direccion de operaciones en la Peninsula
Ibérica del grupo resultante, aunque entre medio paso por LA Fitness y O2 Centro
Wellness. Desde 2012 hasta 2018 fue director general de Grupo Duet, donde fue
ascendido a consegjero delegado en 2019. Actualmente ejerce como general manager
en Veritas.
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