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Mediaset y Universal irrumpen en 'fithess'
con las clases virtuales Latin Fit
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Nuevo player en el negocio de la actividad fisica. Mediaset se ha unido a la discografica
Universal Music y al compositor Juan Magan para lanzar un nuevo concepto de clases
dirigidas que han bautizado como Latin Fit. Las sesiones se emitiran en la franja matinal
de Telecinco, el principal canal de television del grupo de medios, aunque en las
préximas semanas también pondran a la venta un DVD con las sesiones para que se
puedan practicar en casa.

El proyecto entre las tres partes va mas alla de los videos, ya que Ana Bustamante,
directora comercial y de producto editorial de Mediaset Espana, ha comentado que
"pondremos en circulacion la primera coleccion de ropa técnica y deportiva Latin Fit,
integrada por prendas a la Ultima y con la mejor calidad", que se vendera en El Corte
Inglés. Y, ademas del recopilatorio de quince coreografias, también se publicara una
revista con "todo lo relativo a este nuevo modo de disfrutar del deporte, la musicay el
bienestar".

Marbelys Zamo‘ra y Vicky Gédmez, que participaron en el programa
Fama, han disenado las coreografias.

1/2

https://www.palco23.com/fitness/mediaset-y-universal-irumpen-en-fitnessune-con-las-clases-virtuales-latin-fit

El presente contenido es propiedad exclusiva de Palco23 Ediciones, SL, sociedad editora de Palco23.com (www.palco23.com), que se acoge, para todos
sus contenidos, y siempre que no exista indicacion expresa de lo contrario, a la licencia Creative Commons Reconocimiento. La informacién copiada o
distribuida debera indicar, mediante cita explicita y enlace a la URL original, que procede de este sitio.




PALLOCS

Este nuevo concepto promete entrar a competir con Zumba, el modelo de clases
dirigidas basadas en el baile que mas fuerte ha calado en Espana. Juan Magan,
responsable musical del proyecto Latin Fit, asegura que “es mas facil hacer gjercicio
cuando te estas divirtiendo. Latin Fit combina la pasion por los bailes latinos con la
necesaria puesta a punto de nuestro cuerpo. Aprendemos a bailar a la vez que
gjercitamos, de manera intuitiva, nuestros musculos”.

"A través de coreografias basadas en ritmos que mezclan la musica electronica vy latina,
Latin Fit propone de lunes a viernes en Telecinco una serie de rutinas con diferentes
niveles de exigencia creadas por Marbelys Zamora y Vicky Gémez", comentan, en
referencia a dos de las protagonistas de uno de sus anteriores programas: Fama a
Bailar.

Narcis Rebollo, presidente de Universal Music para la Peninsula Ibérica, ha comentado
que este “es un proyecto muy amplio y complejo que pone de manifiesto las
excepcionales relaciones que mantienen, en general, la industria de la musica y la
television como medio, y Mediaset Espafna y Universal Music en particular’. Ademas,
en un comunicado ya dan a entender que no quieren limitarse a Espafa, ya que
confian en convertir Latin Fit en una "nueva marca global en torno a la préactica del
fitness".
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